


KITCHEN: DAL PIANETA, NEL 
PIATTO, AL PIANETA



Kitchen: un nuovo modello organizzativo per 
le attività E.C.C.

KITCHEN è UNA STRUTTURA MOBILE CHE RIPRODUCE UNA CUCINA 
DOMESTICA che permette di:   

• ottimizzare l’organizzazione delle attività e accogliere le classi che 
sarebbero soprannumerarie (e non sostenibili a livello di budget) 

• creare un contenitore coinvolgente che consente di affrontare in 
maniera appropriata una serie di contenuti (filiere, etichette, tipicità 
dei prodotti, spreco, riclo, sostenibilità ambientale)

• essere fortemente visibili all’interno di una scuola 
• avere rapporti istituzionali con la dirigenza scolastica che richiede la 

struttura 
• diventare un modello anche per attività da programmare nei pdv che 

ne hanno gli spazi 
• cogliere e risolvere la difficoltà che molte scuole incontrano (per 

motivi di organizzazione scolastica e di costi ) a programmare uscite 
nel pdv.



Kitchen : i contenuti

• K. rappresenta una innovazione nell’ambito del progetto E.C.C. 

• Con Kitchen si propongono dei laboratori che permettono di esplorare i “viaggi” che il 
cibo e i prodotti alimentari compiono – dalla loro origine al loro arrivo in cucina per 
finire nel piatto -  aiutando così i bambini ad acquisire maggiore consapevolezza 
nell’approccio a ciò che quotidianamente viene consumato.

• Con i laboratori di Kitchen si affronta l’importante tema delle complesse relazioni tra 
ciò che arriva nelle nostre tavole e l’ambiente, da cui le risorse alimentari provengo e 
a cui ritornano sotto forma di scarto o di rifiuto.

• si parla di:

• filiere, di prodotti che compongono un piatto, della loro conservazione nel frigo o in 
dispensa, delle tante trasformazioni in cucina, di etichette, di rifiuti, di spreco e di 
riutilizzo.




